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MEDIDAS  DE  TIEMPO
1. A menudo escuchamos música. A todos nos gusta mover nuestros cuerpos a su ritmo. 

D.1. Chicos bailando.

2. También solemos tararear las canciones de nuestros cantantes favoritos.

D.2. Cantante.

3. Pero, si somos capaces de estar en silencio, podremos escuchar distintos ruidos y sonidos, unos agradables, otros desagradables, unos suaves, otros fuertes...

D.3. Caja música.

D.4. Moto.

D.5. Pandero.

D.6. Reloj.

4. En el Colegio aprendemos los nombres de los distintos instrumentos musicales.

D.7, 8, 9 y 10. Instrumentos.

5. También escuchamos o contamos historias y cuentos. ¿Recuerdas una titulada “Un día en la vida de una gallina”? Una  gallinita  cinco duros me costó.

D.11. Gallina.

6. La compré por la MAÑANA, por la TARDE se perdió.

D.12. Gallina.

7. Pregunté a la vecina si la gallinita vió.

D.13. Vecina.

8. En el pozo de mi casa la gallinita se ahogó.

D.14. Pozo.

9. Yo no siento la gallina ni el dinero que costó.

D.15. Dinero.

10. Me dan pena los pollitos que sin madre los dejó.

D.16. Pollitos.

11. ¿Tú sabes los nombres de los DÍAS DE LA SEMANA? 

D.17. Calendario.

12. La semana tiene siete días que son: lunes, martes, miércoles, jueves, viernes, sábado y domingo.

D.18. Calendario.

13. ¿Cuál es el primer día de la semana?

D.19. Niño en el cole.

14. ¿Cuál es el último día de la semana?

D.20. Niño en el parque.

15. Si HOY he ido a la playa porque es sábado ¿Qué día fue AYER? ¿Qué día será MAÑANA?

D.21. Playa.

16. Observa el CALENDARIO. ¿Qué día es el 10 de Junio?

D.22. Calendario.

17. ¿Cuántos días dura la feria de Sevilla?

D.23. Feria.

18. ¿Cuánto tiempo dura un viaje en la noria?

D.24. Noria.

19. ¿Cuánto duran las vacaciones de verano?

D.25. Piscina.

20. Como sabes, distintos acontecimientos tienen DURACIÓN diferente. La feria suela durar una SEMANA.

D.26. Feria.

21. Un viaje en la noria cinco MINUTOS.

D.27. Noria.

22. Las vacaciones de verano dos MESES.

D.28. Piscina.

23. Los meses del año son doce: Enero, Febrero, Marzo, Abril, Mayo, Junio, Julio, Agosto, Septiembre, Octubre, Noviembre y Diciembre.

D.29. Calendarios pequeños.

24. ¿Sabrías decir alguna característica de los meses?

D.30. Paisaje.

25. En Enero nieva, es INVIERNO.

D.31. Nieve.

26. En Mayo ya es PRIMAVERA.

D.32. Flores.

27. En Agosto hace mucho calor, es VERANO.

D.33. Playa.

28. En Octubre se caen las hojas, es OTOÑO.

D.34. Otoño.

29. Pero, no todos los meses del año tienen el mismo número de días. Unos tienen 30 y otros 31. Febrero tiene 28 o 29.

D.35. Paisaje.

30. ¿Sabrías decir el día, el mes y la estación del día de tu cumpleaños?

D.36. Cumpleaños.

31. ¿Cuánto tiempo tiene que pasar para que sea de nuevo el día de tu cumpleaños?

D.37. Cumpleaños.

32. Efectivamente. Pasará un año o 365 días.

D.38 y 39. Cumpleaños.

33. Un  AÑO es el tiempo que tarda la Tierra en dar una vuelta alrededor del sol.

D.40. Sol.

34. ¿Cuántos años tiene tu abuela?

D.41. Abuela.

35. ¿Y tu abuelo?

D.42. Abuelo.

36. Desde pequeño oímos decir a nuestros padres “es hora de acostarse”, “vamos ligera que se nos hace tarde”...

D.43. Niña.

37. Cuando vamos al Colegio también nuestro ritmo diario viene marcado por las HORAS. “Hora de entrada”, “Hora del recreo”...

D.44. Niños jugando.

D.45. Niña en el recreo.

38. Frecuentemente al mirar las torres de algunos edificios, vemos en ellas un gran RELOJ. El reloj es un instrumento que mide el paso del tiempo.

D.46. Torre.

39. Desde la antigüedad el hombre ha utilizado el reloj para calcular el tiempo. Al principio utilizaba el RELOJ SOLAR. Este es impreciso y si no hay sol no funciona.

D.47. Reloj solar.

40. Poco a poco la técnica avanzó y los relojes se hicieron más exactos. 

D.48. De arena.

D.49. De agujas.

41. Con el correr de los años se han hecho imprescindibles en nuestras vidas.

D.50. Digital.

42. Los relojes están por todas partes. Se utilizan como objetos de decoración.

D.51. Decoración.

43. Se llevan en las muñecas o en el bolsillo.

D.52. Muñeca y bolsillo.

44. ¿Tú sabes LEER LA HORA?

D.53. Reloj.

45. La unidad de medida de tiempo más utilizada es la HORA. En los relojes de agujas, la corta señala las horas y anda despacio y la larga marca los minutos, anda deprisa.

D.54. Reloj.

46. Las tiendas abren a las diez EN PUNTO.

D.55. Tienda.

47. La peluquería cierra a las nueve y MEDIA.

D.56. peluquería.

48. Salimos al recreo a las doce MENOS CUARTO.

D.57. Recreo.

49. Observa la hora que marca el reloj y comenta alguna actividad que tú realices a esa hora.

D.58. 9 de la mañana.

D.59. 2 de la tarde.

D.60. 6,30 de la tarde.

D.61. 8,15 de la noche.

D.62. 10 menos cuarto de la noche.

50. El día tiene 24 HORAS. Cuando el reloj marca las 12 del día se dice que es MEDIODÍA.

D.63. Recreo.

51. Miguel empezó a bañarse a las 12,30 y terminó a las 2. ¿Cuánto tiempo duró su baño?

D.64. Niño.

52. Hoy la mayoría de los relojes que utilizamos son DIGITALES. No tienen agujas. Marcan la hora con números.

D.65. Reloj digital.

53. Fíjate bien. Son las ocho de la mañana.

D.66. Digital.

54. Son las ocho de la noche.

D.67. Digital.

55. Sabrías decir la hora en la que normalmente realizas estas actividades.

D.68. Comer.

D.69. Bañarse.

D.70. Talleres.

56. ¿Qué reloj prefieres, de agujas o digital? ¿De pulsera o de bolsillo?

D.71. Relojes.

57. Cómo puedes observar, el reloj está dividido en 12 PARTES IGUALES. Cada parte es una hora.

D.72. Reloj.

58. Pero, también está dividido en 60 PARTES IGUALES. Cada parte es un MINUTO.

D.73. Reloj.

59. Con el tiempo ocurre igual que con todos los sistemas de medidas. Hay unidades de tiempo inferiores a la hora. ¿Cuánto tardan en abrazarse? Varios minutos.

D.74. Abrazo.

60. ¿Cuántos tardas en pestañear? Menos de un segundo.

D.75. Pestañas.

61. Algunas unidades más pequeñas que la hora son: la media hora, el cuarto de hora, los minutos, los segundos...

D.76. Natación.

62. Cuando vemos los campeonatos de natación o cualquier otra competición deportiva, observamos que es necesario medir con mucha precisión los tiempos. A veces unos ganan por  DÉCIMAS o CENTÉSIMAS DE SEGUNDO.

D.77. Ciclista.

63. Para realizar una medida exacta de estos tiempos tan cortos utilizamos el CRONÓMETRO.

D.78. Cronómetro.

64. ¿Sabrías decirme si las unidades de tiempo que van de 60 en 60 son unidades decimales?

D.79. Reloj.

65. ¡Muy Bien! El tiempo no en una medida del sistema métrico decimal. Pertenece a un sistema métrico llamada SEXAGESIMAL.

D.80. Reloj.

66. Ya hemos visto que la hora tiene 60 minutos. El minuto 60 segundos. El día 24 horas.

D.81. Día.

67. La semana 7 días. Los meses 30 o 31 días.

D.82. Día.

68. El año 12 meses o 365 días.

D.83. Navidad.

69. A veces, cuando vemos alguna película del oeste, podemos observar cómo sus ropas son muy antiguas. Decimos que son del SIGLO pasado. ¿Tú sabes cuánto tiempo es un siglo?

D.84. Oeste.

70. Un siglo son 100 años. El siglo es una unidad de tiempo que usamos para medir la historia de la humanidad.

D.85. Oeste.

71. También hay otras unidades todavía mayores que el siglo. Escuchamos decir que hay que preparar los ordenadores para el siguiente MILENIO. ¿Cuánto tiempo es un milenio?. Un milenio son mil años.

D.86. Ordenador.

72. Cuando estudiamos la evolución de la vida aprendemos que hace MILLONES DE AÑOS vivieron los dinosaurios.

D.87. Dinosaurios.

73. Actualmente se han encontrado huellas de éstos animales en muchos lugares. El paso de tanto tiempo no ha logrado borrarlas.

D.88 y 89. Huellas.

74. Cómo has podido observar, nuestras vidas y todo lo que nos rodea está sujeto al paso del tiempo. Pero ¿podemos coger el tiempo como cogemos una rosa?

D.90. Rosa.
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